
Woensdag  30 juli
Doe mee met ontspannende yoga en sportieve activiteiten die
goed zijn voor lichaam en geest. Trek comfortabele kleding aan
en zorg dat je erbij bent!

€8

Donderdag  31 juli 
Vandaag gaan we theater aan zee ontdekken. Theater Aan Zee is
een jaarlijks kunstenfestival in Oostende dat jong talent en
gevestigde artiesten samenbrengt in theater, muziek, literatuur
en meer. Het festival creëert een inspirerende ontmoetingsplek
aan zee voor kunstliefhebbers van alle leeftijden.

€8

Dinsdag 29 juli
In de voormiddag spelen we een emotiespel, en in de namiddag
knutselen we een skelet en organen op een wit T-shirt. Zo leren
we op een leuke manier meer over ons lichaam en onze
gevoelens. Vergeet je witte T-shirt niet mee te brengen en je
creativiteit!

€8

OPGELET !  D i t  p r o g r a m m a  i s  o n d e r  v o o r b e h o u d .  

Juli 3
THEMAWEEK:  BINNENSTEBUITEN

Maandag 28 juli 
In de voormiddag staat er een spannend memorie sluipspel op
de planning. In de namiddag trekken we erop uit richting
Bredene om de workshop strandbloemen te volgen. 

€8

Vrijdag  1 augustus 
Vandaag brengen we een bezoekje aan het Rode Kruis! Daniël,
onze enthousiaste vrijwilliger, zal alles op een leuke manier
uitleggen. 

€8


